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18/04/2019 10,00 €

Acreditação

Início da Prova

Final da Prova

14h45 - 15h45
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Evento 44

CNU Atletismo Estrada - feminino e masculino

INFO atualizada a 06-05-2019

25,00 €3 28/04/2019

1

2 25/04/2019

Oficiais (delegados, treinadores, etc)

Guimarães Complexo Desportivo de Azurém 28 de abril de 2019

Cronograma

Instalações Data

Organização2018 | 2019

Local

CNU

Tipo (R.P.O. 

3.09.02) Data limite
5,00 €

15,00 €

Tipo (R.P.O. 

3.09.02)

Depois de terminado o 1º prazo (tipo 1), as inscrições do tipo 2 estão sujeitas a aprovação por parte da FADU. Devem os clubes 

confirmar se participação dos seus agentes foi autorizada. (RPO artigo 3.09.02)

Horários

25/04/2019 30,00 €

Informações relativas a alimentação, alojamento, bem como os contactos das Comissões Organizadoras podem ser 

encontrados no Portal FADU no respetivo evento e são da responsabilidade destas.

Localização

A localização das instalações desportivas dos eventos, podem igualmente ser encontradas no Portal FADU no respetivo 

evento.

Informações úteis

Atletas
Data limite Custo

1

2
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2.4

3

3.1 Feminino

3.2 Masculino

A cerimónia de abertura das Fases Finais dos Campeonatos Nacionais Universitários Guimarães 2019 estará integrada 

na sessão protocolar da entrega de prémios do CNU de Atletismo Estrada.

Os interessados em participar na vertente informal terão de garantir a sua inscrição na página da Associação de 

Atletismo de Braga (http://www.aabraga.pt/), que entretanto disponibilizará o formulário de inscrição.

Este evento integrará uma prova informal de Atletismo de Estrada aberta à comunidade local e aos demais interessados, 

integrada no programa das Fases Finais dos Campeonatos Nacionais Universitários Guimarães 2019.

Inscrições

18536 Mariana Valente AAUAv

14993 Inês Almeida AAUBI

Outras informações

18260 Mariana Machado AAUM

14308 Sara Duarte AEESEnfP

10436 Catarina Ribeiro AAUM

14352 Inês Amorim AAUM

18205 Ana Silva AEULP

18629 Mariana Cordeiro IPLeiria

18245 Alice Oliveira AEESEnfP

17592 Susana Domingues AEIUCS

10416 Laura Regalado U.Porto

10790 Carla Nunes U.Porto

4888 Sofia Gonçalves P.PORTO

9181 Anabela Aguiar U.Porto

18027 Miguel Faria AAUAv

2229 Filipe Fraqueiro AAUBI

13071 Ana Nunes U.Porto

8684 João Andrade AAUAv

6770 Gaspar Ramôa AAUBI

7179 Miguel Marta Belo AAUBI

2445 Amaro Teixeira AAUBI

2554 António Barros AAUBI

16937 Nuno Ferreira AAUBI

10729 José Pires AAUM

13065 Miguel Jorge AAUBI

13450 Ricardo Opinião AAUBI

4722 Paulo Fontão AEISMAI

18284 Rui Cruz AEIST

14615 João Paulo Alves AAUM

3759 Tiago Pinto AEISMAI

18325 Dinis Fialho IPLeiria

18582 Fábio Fabião IPLeiria

10532 Daniel Martins AFA

14689 Ricardo Costa IPLeiria

7199 Joaquim Coelho P.PORTO

18883 Marco Gameiro IPLeiria

7017 Pedro Sousa P.PORTO
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3.3 Coletivo

(*) a confirmar após inscrições fora de prazo e acreditações

4

4.1 Individuais

Pos

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

DNF

DNF

Pos

1

2

3

4

5

M
a

s
c

u
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n
o

Rui Cruz AEIST 22,00 0,00

Paulo Fontão AEISMAI Prata

José Pires AAUM 18,00 5,00

Filipe Fraqueiro AAUBI Ouro 28,00 1,00

26,00 0,00

Jorge Aido U.Porto Bronze 24,00 3,00

Carla Nunes U.Porto 0,00 0,00

Pontuação

Nome Clube Medalha TUC Col

Ana Silva AEULP 0,00 0,00

Sofia Gonçalves P.PORTO 0,00 0,00

Catarina Ribeiro AAUM 0,00 10,00

Susana Domingues AEIUCS 0,00 0,00

Rita Coelho AAIPS 8,00 0,00

Mariana Cordeiro IPLeiria 5,00 9,00

Alice Oliveira AEESEnfP 10,00 0,00

Ana Nunes U.Porto 9,00 0,00

Anabela Aguiar U.Porto 14,00 4,00

Inês Almeida AAUBI 12,00 5,00

Classificações

Pontuação

F
e

m
in

in
o

Nome Clube Medalha TUC Col

Mónica Silva IESFafe Ouro 19,00 0,00

Laura Regalado U.Porto Prata 18,00 2,00

Sara Duarte AEESEnfP Bronze 16,00 0,00

18249 Samuel Silva P.PORTO

9299 Bruno Pereira U.Porto

13369 Jorge Aido U.Porto

18396 Filipe Luz P.PORTO

2518 João Cruz U.Porto

AFA

IPLeiria

AEISMAI

AEIST

AEIUCS

19489 Leon Pereira U.Porto

17449 Tiago Silva U.Porto

1946 Manuel Curral U.Porto

clube nº inscritos elegível (*)

AAUAv 3 sim

9 sim

5 sim

1

5 sim

5 sim

não

não

1 não

1 não

2 não

2

10 simU.Porto

P.PORTO

AEULP não

AEESEnfP

AAUM

AAUBI

1
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6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

DNF

DNF

DNF

DNF

4.2 Coletivo

*Só pontuaram 2 atletas

5 Troféu Universitário de Clubes e Medalheiro
A pontuação acumulada do TUC e do Medalheiro está disponivel para consulta no Portal FADU

Apresenta-se de seguida a lista de pontos TUC e de Medalhas atribuidos a cada clube neste Evento.

Portal FADU Portal FADU

291,00

AEIST 22,00

AAUAv 2,00

AEFCL 0,00

M
a

s
c

u
li

n
o

4

AEULP 0,00

AEIUCS 0,00

IESFafe 19,00

5

Posicao

Bruno Pereira

Ricardo Opinião

Tiago Oliveira

Ricardo Costa

Miguel Marta Belo

João Andrade

Miguel Jorge

6

P.PORTO 4,00

AEISMAI 26,00

AAUM 24,00

AAIPS 8,00

AEESEnfP 1 1

IPLeiria 5,00

AEESEnfP 26,00

AEISMAI 1 1

AAUBI 82,00

AAUBI 1 1

U.Porto 1 1 2

U.Porto 73,00

IESFafe 1 1

TUC Medalheiro

Clube Pontos Clube Ouro Prata Bronze Total

1 U.Porto Ouro 9 39,00

P.PORTO 27 25,00

2 AAUBI Prata 12 37,00

3 AAUM Bronze 25 34,00

46IPLeiria 31,00

Tiago Silva U.Porto 0,00 0,00

Clube Medalha Pont Total Pontos TUC

Pedro Sousa P.PORTO 0,00 0,00

U.Porto 0,00 0,00

Diogo Domingues AEFCL 0,00 0,00

AAUBI 0,00 0,00

Dinis Fialho IPLeiria 0,00 0,00

AAIPS 0,00 0,00

Marco Gameiro IPLeiria 0,00 18,00

IPLeiria 0,00 19,00

Samuel Silva P.PORTO 0,00 16,00

AAUBI 0,00 0,00

Gaspar Ramôa AAUBI 0,00 0,00

AAUAv 0,00 0,00

Miguel Faria AAUAv 2,00 0,00

AAUBI 0,00 0,00

João Paulo Alves AAUM 6,00 10,00

Joaquim Coelho P.PORTO 4,00 11,00

Amaro Teixeira AAUBI 12,00 0,00

Manuel Curral U.Porto 8,00 0,00

António Barros AAUBI 16,00 6,00

Nuno Ferreira AAUBI 14,00 0,00
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Campeonato Nacional Universitário & Prova Aberta

28 de Abril, Guimarães

Classificação Geral CNU

Posição Dorsal Nome Universidade Escalão Pos. Escalão Tempo T/Km. Dif.
1 1608 Fraqueiro, Filipe AAUBI CNU_M 1    33:29 03:21
2 1623 Fontão, Paulo AEISMAI CNU_M 2    35:20 03:32 0:01:52
3 1645 Aido, Jorge U.Porto CNU_M 3    35:42 03:34 0:02:13
4 1625 Cruz, Rui AEIST CNU_M 4    36:08 03:37 0:02:39
5 1618 Pires, José AAUM CNU_M 5    36:55 03:42 0:03:26
6 1607 Barros, António AAUBI CNU_M 6    38:05 03:49 0:04:36
7 1613 Ferreira, Nuno AAUBI CNU_M 7    38:19 03:50 0:04:50
8 1606 Teixeira, Amaro AAUBI CNU_M 8    38:37 03:52 0:05:08
9 1648 Curral, Manuel U.Porto CNU_M 9    39:03 03:54 0:05:34

10 1617 Alves, João AAUM CNU_M 10    39:09 03:55 0:05:40
11 1629 Silva, Mónica IESFafe CNU_F 1    39:12 03:55 0:05:44
12 1646 Regalado, Laura U.Porto CNU_F 2    39:32 03:57 0:06:03
13 1621 Duarte, Sara AEESEnfP CNU_F 3    40:47 04:05 0:07:19
14 1637 Coelho, Joaquim P.PORTO CNU_M 11    41:17 04:08 0:07:48
15 1605 Faria, Miguel AAUAv CNU_M 12    41:51 04:11 0:08:22
16 1611 Jorge, Miguel AAUBI CNU_M 13    42:06 04:13 0:08:37
17 1610 Ramôa, Gaspar AAUBI CNU_M 14    42:11 04:13 0:08:42
18 1641 Aguiar, Anabela U.Porto CNU_F 4    42:17 04:14 0:08:49
19 1609 Almeida, Inês AAUBI CNU_F 5    42:36 04:16 0:09:07
20 1620 Oliveira, Alice AEESEnfP CNU_F 6    42:51 04:17 0:09:22
21 1603 Andrade, João AAUAv CNU_M 15    44:03 04:24 0:10:35
22 1640 Nunes, Ana U.Porto CNU_F 7    44:22 04:26 0:10:54
23 1601 Coelho, Rita AAIPS CNU_F 8    44:42 04:28 0:11:14
24 1639 Silva, Samuel P.PORTO CNU_M 16    45:05 04:31 0:11:36
25 1612 Belo, Miguel AAUBI CNU_M 17    46:23 04:38 0:12:55
26 1632 Gameiro, Marco IPLeiria CNU_M 18    46:26 04:39 0:12:57
27 1633 Cordeiro, Mariana IPLeiria CNU_F 9    46:51 04:41 0:13:22
28 1634 Costa, Ricardo IPLeiria CNU_M 19    46:57 04:42 0:13:28
29 1630 Fialho, Dinis IPLeiria CNU_M 20    48:06 04:49 0:14:38
30 1615 Ribeiro, Catarina AAUM CNU_F 10    48:28 04:51 0:15:00
31 1602 Oliveira, Tiago AAIPS CNU_M 21    52:06 05:13 0:18:37
32 1626 Domingues, Susana AEIUCS CNU_F 11    52:47 05:17 0:19:18
33 1627 Silva, Ana AEULP CNU_F 12    55:32 05:33 0:22:03
34 1622 Domingues, Diogo AEFCL CNU_M 22    58:13 05:49 0:24:44



Campeonato Nacional Universitário & Prova Aberta

28 de Abril, Guimarães

Classificação Feminina CNU

Posição Dorsal Nome Universidade Tempo
1 1629 Silva, Mónica IESFafe    39:12
2 1646 Regalado, Laura U.Porto    39:32
3 1621 Duarte, Sara AEESEnfP    40:47
4 1641 Aguiar, Anabela U.Porto    42:17
5 1609 Almeida, Inês AAUBI    42:36
6 1620 Oliveira, Alice AEESEnfP    42:51
7 1640 Nunes, Ana U.Porto    44:22
8 1601 Coelho, Rita AAIPS    44:42
9 1633 Cordeiro, Mariana IPLeiria    46:51

10 1615 Ribeiro, Catarina AAUM    48:28
11 1626 Domingues, Susana AEIUCS    52:47
12 1627 Silva, Ana AEULP    55:32



Campeonato Nacional Universitário & Prova Aberta

28 de Abril, Guimarães

Classificação Masculina CNU

Posição Dorsal Nome Universidade Tempo
1 1608 Fraqueiro, Filipe AAUBI    33:29
2 1623 Fontão, Paulo AEISMAI    35:20
3 1645 Aido, Jorge U.Porto    35:42
4 1625 Cruz, Rui AEIST    36:08
5 1618 Pires, José AAUM    36:55
6 1607 Barros, António AAUBI    38:05
7 1613 Ferreira, Nuno AAUBI    38:19
8 1606 Teixeira, Amaro AAUBI    38:37
9 1648 Curral, Manuel U.Porto    39:03

10 1617 Alves, João AAUM    39:09
11 1637 Coelho, Joaquim P.PORTO    41:17
12 1605 Faria, Miguel AAUAv    41:51
13 1611 Jorge, Miguel AAUBI    42:06
14 1610 Ramôa, Gaspar AAUBI    42:11
15 1603 Andrade, João AAUAv    44:03
16 1639 Silva, Samuel P.PORTO    45:05
17 1612 Belo, Miguel AAUBI    46:23
18 1632 Gameiro, Marco IPLeiria    46:26
19 1634 Costa, Ricardo IPLeiria    46:57
20 1630 Fialho, Dinis IPLeiria    48:06
21 1602 Oliveira, Tiago AAIPS    52:06
22 1622 Domingues, Diogo AEFCL    58:13



Campeonato Nacional Universitário & Prova Aberta

28 de Abril, Guimarães

Classificação Geral Prova Aberta

Posição Dorsal Nome Universidade Escalão Pos. Escalão Tempo T/Km. Dif.
1 154 Pinto, Tiago AEISMAI SEN_M 1    36:46 03:41
2 127 Freitas, Pedro Individual SEN_M 2    37:47 03:47 0:00:25
3 147 Sampaio, Ricardo U.D. Várzea JUN_M 1    39:06 03:55 0:03:55
4 101 Conceição, Delfim Acd São João da Serra VET40M 1    40:48 04:05 0:08:55
5 148 Oliveira, Eduardo UNIVERSIDADE DO MINHO SEN_M 3    43:26 04:21 0:19:41
6 142 Lopes, Vitor Run4Two SEN_M 4    46:11 04:37 0:10:58
7 104 Lopes, Paulo GD SELHO SEN_M 5    46:57 04:42 0:09:38
8 141 Guimarães, Sílvio Run4Two VET40M 2    48:13 04:49 0:13:03
9 130 Viana, Ricardo Individual SEN_M 6    48:29 04:51 0:11:06

10 122 Novais, José Individual VET40M 3    50:27 05:03 0:26:42
11 151 Sousa, Édgar AEFCL SEN_M 7    50:48 05:05 0:14:07
12 145 Alves, Domingos Tt VET50M 1    51:16 05:08 0:16:03
13 133 Alves, Wellington Individual SEN_M 8    53:16 05:20 0:16:31
14 106 Freitas, Angela Individual SEN_F 1    53:25 05:21 0:16:04
15 109 Macedo, Céu Individual SEN_F 2    53:59 05:24 0:16:38
16 149 Freitas, Francisco Vitória VET40M 4    55:32 05:33 0:18:50
17 137 Paulo, Luís Os Guardiões VET40M 5    55:33 05:33 0:20:20
18 110 Araújo, Emília Individual VET40F 1    58:27 05:51 0:21:05
19 123 Ferreira, José Individual VET40M 6    58:27 05:51 0:21:07
20 135 Sampaio, Carla Os Guardiões SEN_F 3    58:27 05:51 0:34:42
21 153 Silva, Carlos ArcoRun VET50M 2  1:01:27 06:09 0:37:42
22 146 Ribeiro, Sandra Tt VET40F 2  1:02:30 06:15 0:27:17
23 152 Peixoto, José Guimarunning VET40M 7  1:03:37 06:22 0:26:52
24 125 Barragán-Landy, MiltonIndividual SEN_M 9  1:04:38 06:28 0:27:16



Campeonato Nacional Universitário & Prova Aberta

28 de Abril, Guimarães

Classificação Escalões Prova Aberta

JUN_M Juniores Masculinos
Posição Dorsal Nome Equipa Tempo

1 147 Sampaio, Ricardo U.D. Várzea    39:06

SEN_F Seniores Femininos
Posição Dorsal Nome Equipa Tempo

1 106 Freitas, Angela Individual    53:25

2 109 Macedo, Céu Individual    53:59

3 135 Sampaio, Carla Os Guardiões    58:27

SEN_M Seniores Masculinos
Posição Dorsal Nome Equipa Tempo

1 154 Pinto, Tiago AEISMAI    36:46

2 127 Freitas, Pedro Individual    37:47

3 148 Oliveira, Eduardo UNIVERSIDADE DO MINHO    43:26

4 142 Lopes, Vitor Run4Two    46:11

5 104 Lopes, Paulo GD SELHO    46:57

6 130 Viana, Ricardo Individual    48:29

7 151 Sousa, Édgar AEFCL    50:48

8 133 Alves, Wellington Individual    53:16

9 125 Barragán-Landy, Milton Individual  1:04:38

VET40F
Posição Dorsal Nome Equipa Tempo

1 110 Araújo, Emília Individual    58:27

2 146 Ribeiro, Sandra Tt  1:02:30

VET40M Veteranos 40 Masculinos
Posição Dorsal Nome Equipa Tempo

1 101 Conceição, Delfim Acd São João da Serra    40:48

2 141 Guimarães, Sílvio Run4Two    48:13

3 122 Novais, José Individual    50:27

4 149 Freitas, Francisco Vitória    55:32

5 137 Paulo, Luís Os Guardiões    55:33

6 123 Ferreira, José Individual    58:27

7 152 Peixoto, José Guimarunning  1:03:37

VET50M Veteranos 50 Masculinos
Posição Dorsal Nome Equipa Tempo

1 145 Alves, Domingos Tt    51:16

2 153 Silva, Carlos ArcoRun  1:01:27


